
フラダンス 体験フラダンス 体験
＆

＊入園前のお子様連れのママ ４月２３日（水）

＊６０歳以上の女性 ４月２４日（木）

時間： １０：３０～１１：３０

場所： マナフラスタジオ　プアマエオレ

内容： フラダンス体験

持ち物：動きやすい服装で、水分補給の飲み物

◇参 加 費  ／ ５００円

◇定 員 ６ 名 ／ 先 着 順

お問い合わせ＆申込み
０１９－６０１－５８８８（三沢）

　盛岡市上厨川字下川原１１－２　マナフラスタジオ　プアマエオレ
講師：マナフラフットセラピートレーナー　三沢　雪絵 ※駐車場、床暖房あり

♪一般クラスも受付中！♪一般クラスも受付中！ お気軽にお問い合わせください♪お気軽にお問い合わせください♪

※ 入会金半額キャンペーン　４月末まで ※※ 入会金半額キャンペーン　４月末まで ※

入園前のお子様連れのママのクラス

ご年配のかた向けゆったりクラス
体験会 開催します！

Eメール　studio@manahula.com
ホームページ　　http://manahula.com/
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